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< Kreisturnverband Kiel e. V.
Ausschreibung (Stand 9.6.2017)

Nikolausturnen 2017 der Senioren
kreisoffen fiir alle Senioren im SHTV ab 40 Jahre

Leitung Klaus Sommerschuh (Fachwart Geratturnen mannlich)
Termin Samstag, 9. Dezember 2017
Ort Rudi-Gauch-Halle, Winterbeker Weg, Kiel
Hallen6ffnung 14.30 Uhr
Beginn 15.00 Uhr Siegerehrung ca. 17,15 Uhr
danach kleine Zusammenkunft im Lehrsaal (Nachbesprechung, Termine 2017)
Ausschreibung Freie Wahl der Gerate

Pflichtiibungen It. Aufgabenbuch 2015 (einschl. der Erganzungen)

WK 1: 40 — 49 Jahre, 4 -Kampf, nur P 7

WK 2: 50 — 59 Jahre, 4 -Kampf, nur P 6 hoch Gerate

WK 3: 60 — 69 Jahre, 4 -Kampf, nur P 5

WK 4: 70 — 74 Jahre, 4 -Kampf, nur P 4/5

WK 5: 75 =79 Jahre, 4 -Kampf, nur P4

WK 6: 80 + 3 -Kampf, nur P 3/ 4
Meldung bis 15.11. 2017, hnienhueser@web.de  auch miindlich
Meldegeld 10,- € pro Teilnehmer, jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde, eine Medaille und eine Nikolausiiberraschung
TuS H/M fur Seniorenturner sind es auch Vereinsmeisterschaften 2017

H/M Ehrung und Wettkampfbesprechung im Lehrsaal

Das Nikolausturnen der Schiilerturner findet parallel statt!

Klaus-Juirgen Sommerschuh
(Fachwart Geratturnen mannlich)
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